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REGULAMIN KORZYSTANIA Z APLIKACJI
DLA UZYTKOWNIKA W RAMACH SYSTEMU

A
sportu.app

Data obowigzywania: 16 pazdziernika 2025 r.

§1. Postanowienia ogdine
1. Wypeiajgc obowigzki wynikajgce z przepisow:

o ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o Swiadczeniu ustug drogg elektroniczng
(Dz.U. z 2020 r. poz. 344 z pbzn. zm.), oraz

o ustawy z dnia 12 lipca 2024 r. — Prawo komunikacji elektronicznej (Dz.U. z
2024 r. poz. 1222 z pézn. zm.),

Integrale IT Sp. z 0.0. z siedzibg w Poznaniu, ul. Winogrady 18a, 61-663 Poznan, wpisana
do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sgd Rejonowy Poznan — Nowe Miasto i
Wilda w Poznaniu, VIIIl Wydziat Gospodarczy KRS pod humerem 0000653039, NIP:
7393892156, REGON: 366094210 (dalej: Ustugodawca), ustala niniejszy Regulamin
Swiadczenia ustug drogg elektroniczng w ramach aplikacji Sportu.app.

2. Ustugi Swiadczone w ramach Aplikacji stanowig ustugi komunikacji elektronicznej w
rozumieniu art. 2 pkt 46 ustawy Prawo komunikacji elektronicznej, umozliwiajgce
uzytkownikom indywidualne porozumiewanie sie przy wykorzystaniu transmisji
danych.

3. Korzystanie z Aplikacji jest nieodptatne dla Uzytkownikow. Umowa o Swiadczenie
ustug drogg elektroniczng zawierana jest na czas nieoznaczony i moze by¢
rozwigzana w kazdym czasie przez Uzytkownika poprzez usuniecie konta.

4. Regulamin okresla zasady korzystania z Aplikacji Sportu.app przez Uzytkownikéw
oraz warunki Swiadczenia ustug drogg elektroniczng, w tym:

1) rodzaji zakres ustug,

2) wymagania techniczne niezbedne do korzystania z Aplikaciji,
3) zasady zaktadania, korzystania i usuwania konta,

4) prawa i obowigzki Uzytkownika,

5) zasady ochrony danych osobowych i prywatno$ci.

5. Akceptacja niniejszego Regulaminu jest warunkiem koniecznym do korzystania z
Aplikaciji.

§2. Definicje

1. Uzytkownik — osoba fizyczna korzystajgca z Aplikacji Sportu.app, ktéra otrzymata
zaproszenie od pracodawcy lub organizatora programu sportowego.
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2. Aplikacja / Serwis — platforma dostepna pod adresem https://sportu.app,
umozliwiajgca uczestnictwo w programach sportowych, rywalizacjach i wyzwaniach.

3. Konto — indywidualny profil Uzytkownika w Aplikacji, zaktadany po przyjeciu
zaproszenia.

4. Dane obowigzkowe — dane niezbedne do utworzenia konta, tj. imie, nazwisko,
adres e-mail, pte¢, data urodzenia.

5. Dane fakultatywne — dane podawane dobrowolnie przez Uzytkownika, np. zdjecie
profilowe, numer telefonu, rozmiar odziezy, informacje o aktywnosci sportowe;j.

6. Program sportowy — cykl aktywnosci sportowych organizowany przez pracodawce
lub inng jednostke przy uzyciu Aplikaciji.

7. Koto ratunkowe — funkcjonalnos¢ w Aplikacji, ktéra umozliwia zgtoszenie braku
mozliwosci wykonania wyzwania sportowego, jednoczesnie pozwalajac je zaliczy¢.

8. ,,Social wall” — miejsce w aplikacji, w ktérym widoczne sg aktualne aktywnosci
uczestnikow programu. Pozostali uczestnicy mogg aktywnosci komentowacé i polubic

§3. Zaktadanie i aktywowanie konta

1. Konto w Aplikacji moze zosta¢ zatozone wytgcznie poprzez zaproszenie otrzymane
drogg mailowg od pracodawcy lub organizatora programu sportowego.

2. Po otrzymaniu zaproszenia, Uzytkownik samodzielnie dokonuje rejestracji na stronie
https://my.sportu.app/auth/registration i aktywuje konto zgodnie z dalszymi
instrukcjami.

3. Aktywacja konta nastepuje po kliknieciu w link aktywacyjny przestany na adres e-mail
oraz po zaakceptowaniu niniejszego Regulaminu i Polityki prywatnosci.

4. Uzytkownik zobowigzany jest do zachowania poufno$ci danych logowania oraz
nieudostepniania ich osobom trzecim.

5. Kazdy Uzytkownik moze posiadac wytgcznie jedno konto w Aplikaciji.

§4. Wymagania techniczne
1. Aby korzystac z Aplikacji, Uzytkownik powinien posiadac:
o urzadzenie z dostepem do Internetu (komputer, tablet, smartfon),
o przegladarke internetowg obstugujgcg HTML5 i JavaScript,
o aktywne konto poczty elektronicznej,

o aplikacje sportowg kompatybilng z systemem Garmin Connect lub Strava (np.
Garmin Connect, Polar Flow, Mi Fitness, Google Fit), jesli zamierza
automatycznie synchronizowa¢ dane o swoich aktywnosciach.

2. Dla prawidtowego dziatania Aplikacji konieczne jest wigczenie obstugi plikdw cookie i
JavaScript.

3. Ustugodawca nie ponosi odpowiedzialnosci za brak mozliwosci korzystania z
Aplikacji wynikajacy z niespetnienia powyzszych wymagan technicznych.

§5. Zakres funkcjonalnosci Aplikaciji

1. Uzytkownik moze w szczegdlnosci:
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1. uczestniczy¢ w programach sportowych organizowanych przez pracodawce,

2. synchronizowac dane aktywno$ci z aplikacjami zewnetrznymi (np. Strava,
Garmin Connect),

3. dodawac recznie aktywnosci sportowe,
przegladac rankingi, statystyki i zestawienia wynikéw,

5. korzystac¢ z funkcji spotecznosciowych (social wall), w tym komentowac i
reagowac na aktywnosci innych uczestnikéw,
6. jezeli organizator programu pozwoli, zgtasza¢ koto ratunkowe do wyzwan
obowigzujgcych w programie.
2. Uzytkownik zobowigzany jest do korzystania z Aplikacji w sposéb zgodny z jej
przeznaczeniem, obowigzujgcym prawem oraz niniejszym Regulaminem.

3. Zakazane jest wprowadzanie nieprawdziwych danych o aktywnosciach,
podejmowanie dziatah naruszajgcych zasady fair play lub préb uzyskania
nienaleznych wynikéw.

§6. Dane osobowe i prywatnosé

1. Administratorem danych osobowych Uzytkownikow jest Integrale IT Sp. z0.0. z
siedzibg w Poznaniu.

2. Dane osobowe przetwarzane sg zgodnie z przepisami RODO oraz Politykg
prywatnosci dostepng na stronie https://sportu.app.

3. Dane obowigzkowe sg niezbedne do $wiadczenia ustug i prawidtowego dziatania
Aplikacji. Dane fakultatywne sg dobrowolne.

4. Dane osobowe przetwarzane sg w celu:
1. umozliwienia korzystania z Aplikacji,
2. prowadzenia statystyk i rankingow,
3. zapewnienia wsparcia technicznego,
4. analizy dziatania Aplikacji i jej usprawniania.

5. Podmiotem przetwarzajgcym dane osobowe w imieniu Administratora jest Programa
Software House sp. z 0.0. z siedzibg w Poznaniu.

6. Szczegotowe informacje dotyczgce przetwarzania danych osobowych zawiera
Polityka prywatno$ci.

§7. Odpowiedzialno$¢ Uzytkownika

1. Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za prawidtowos$c¢ i rzetelnos¢ danych
wprowadzanych do Aplikaciji.

Zakazane jest udostepnianie konta osobom trzecim.

Uzytkownik zobowigzuje sie do korzystania z Aplikacji w sposob nienaruszajgcy praw
innych uzytkownikow, dobrych obyczajow ani przepiséw prawa.

4. Ustugodawca nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki dziatanh Uzytkownika
niezgodnych z Regulaminem.
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5. Ustugodawca nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$ci przekazywane, przechowywane
lub udostepniane przez Uzytkownikéw, o ile nie jest inicjatorem transmisji, nie
wybiera odbiorcy ani nie modyfikuje tresci przekazu.

§8. Prawa i obowigzki Uzytkownika
1. Uzytkownik ma prawo do:
1. dostepu do swoich danych osobowych,
ich poprawiania i aktualizacji,
rezygnacji z udziatu w programie sportowym,
usuniecia konta,

Al

kontaktu z Ustugodawcg w sprawach zwigzanych z funkcjonowaniem
Aplikaciji.
2. Uzytkownik zobowigzany jest do:

1. przestrzegania niniejszego Regulaminu,

2. podawania prawdziwych danych,

3. korzystania z Aplikacji zgodnie z jej celem i zasadami fair play.

§9. Rezygnacja i usuniecie konta

1. Uzytkownik moze w dowolnym momencie zrezygnowac z korzystania z Aplikacji,
wysytajgc wiadomos$¢ na adres: support@sportu.app.

2. Po rezygnaciji konto i dane Uzytkownika zostang trwale usuniete, z wyjgtkiem
danych, ktérych przetwarzanie jest wymagane przepisami prawa.

3. Ustugodawca ma prawo zawiesi¢ lub usungc¢ konto Uzytkownika w przypadku
naruszenia Regulaminu.

§10. Postanowienia koncowe
Korzystanie z Aplikacji jest mozliwe po akceptacji niniejszego Regulaminu.

2. Ustugodawca moze wprowadzaé¢ zmiany w Regulaminie. O zmianach Uzytkownicy
zostang poinformowani z co najmniej 14-dniowym wyprzedzeniem poprzez
komunikat w Aplikacji lub e-mail.

3. W zakresie, w jakim Aplikacja Sportu.app stanowi ustuge komunikacji elektronicznej,
do praw i obowigzkoéw Uzytkownikow stosuje sie odpowiednio przepisy rozdziatu 7
ustawy Prawo komunikaciji elektronicznej.

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg
przepisy prawa polskiego, w szczegdlnosci:

o ustawy o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczna,
o ustawy Prawo komunikaciji elektronicznej,
o Kodeksu cywilnego.

5. Aktualna wersja Regulaminu jest nieodptatnie dostepna na stronie:
https://sportu.app/wp-content/uploads/2025/07/Regulamin-aplikacji.pdf
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